UCHWALA NR 1V/47/2019
RADY GMINY W BROKU

z dnia 31 maja 2019 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Brok na
lata 2019-2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. z2019r., poz.506) oraz art. 10ust.213 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 852) — uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Brok na lata
2019-2023, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Sylwester Runo
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Zatacznik do uchwaty Nr 1V/47/2019
Rady Gminy w Broku
z dnia 31 maja 2019 1.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Brok na lata 2019-2023

I. Wprowadzenie:

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), uzaleznienie to psychiczny i fizyczny
stan wynikajacy z interakcji miedzy zywym organizmem a substancjg chemiczng (do
ktorych naleza: alkohol, narkotyki, nikotyna, leki), charakteryzujacy si¢ zmianami
iinnymi reakcjami takimi jak: konieczno$¢ przyjmowania danej substancji w sposob
ciggly lub okresowy, w celu doswiadczenia jej wptywu na psychike lub by unikngc¢
objawow towarzyszacych brakowi substancji. W jezyku potocznym termin ,,uzaleznienie”
jest stosowany gtownie do osob, ktére naduzywajg narkotykéw, lekéw, alkoholu czy
papieroséw. W szerszym konteks$cie moze odnosi¢ si¢ do wielu innych zachowan, np. gier
hazardowych, seksu, ogladania telewizji, korzystania z telefonu czy Internetu, czyli tzw.
uzaleznieni behawioralnych.

Narkomania to stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkéw
odurzajacych lub substancji psychoaktywnych albo $rodkow zastepczych, w wyniku czego
moze powsta¢ lub powstalo uzaleznienie. Narkomania jest wynikiem wielorakiego
zazywania Srodka uzalezniajacego, jedynie wyjatkowo, np. przy zazyciu kokainy czy
heroiny rozwija si¢ po jednorazowej dawce.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest ustawa
zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz U. z2018r.,
poz. 1030 z p6zn. zm.).

Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii realizujg organy
administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym
W ustawie.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy
ijest realizowane w postaci gminnych programow przeciwdziatania narkomanii,
uchwalanych przez rady gminy. W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2) Udzielenie rodzicom, w ktérych wystepujga problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawne;.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych 1io0sob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii.
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5) Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym, i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0sOb z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2019-2023 okresla lokalna
strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdéd spotecznych
1 indywidualnych wynikajacych z naduzywania narkotykéw, jak rowniez innych srodkéw
psychoaktywnych. Ponadto Program tez jest $cisle powigzany z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywanie Problemow Alkoholowych Gminy Brok na rok 2019,
a kierunki dziatah w nim zawarte sg zgodne z Krajowym Programem Przeciwdziatania
Narkomanii.

I1. Diagnoza problemu:

W  zakresie przeciwdzialania narkomanii Gmina Brok prowadzi profilaktyczng
dziatalno$¢ informacyjng, edukacyjng i wychowawczg skierowang do dzieci, miodziezy
1 ich rodzicow oraz edukacje publiczng skierowang do przedstawicieli r6znych zawodow,
instytucji, azwlaszcza w zakresie umiejetnosci wczesnego rozpoznania sygnatow
wskazujacych na prawdopodobienstwo zazywania narkotykdéw i postgpowania z osobami
uzaleznionymi oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

Z dostepnych danych uzyskanych od podmiotow realizujacych na terenie Gminy Brok
dziatanie w zakresie przeciwdzialania narkomanii wynika, iz: do Gminnego Os$rodka
Pomocy Spotecznej w Broku jak réwniez do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w ostatnich latach nie wptynal Zaden wniosek o podjecie interwencji
w sprawie osoby uzaleznionej od srodkéw psychoaktywnych.

III. Cele programu:
1. Cel gléwny

Profilaktyka 1 ograniczenie dostepnosci oraz zapobieganie zazywania narkotykow
poprzez podejmowanie réznorodnych dziatan prowadzonych na terenie gminy.

2. Cele szczegolowe:

1) Ograniczanie zjawiska uzywania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych,
w tym dopalaczy, w szczegolnosci przez dzieci 1 mtodziez, poprzez realizowanie dziatan
profilaktycznych.

2) Ograniczanie szkdéd zdrowotnych 1 spotecznych spowodowanych naduzywaniem
narkotykéw 1 innych $rodkow psychoaktywnych.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowe;j
w zakresie promocji zdrowego stylu zycia.

4) Monitorowanie problemow zwigzanych z narkomanig na terenie Gminy Brok .
IV. Zadania programu:

Zadania w zakresie profilaktyki 1 edukacji dotyczacej przeciwdziatania narkomanii
korespondujg $cisle zzadaniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.
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1. Wspotpraca z Poradnig Leczenia Uzaleznien w Ostrowi Mazowieckie;.

2. Zorganizowanie szkolen zzakresu profilaktyki irozwigzywania problemow
zwigzanych z narkotykami dla nauczycieli, pedagogdéw szkolnych, pracownikow pomocy
spotecznej, niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi,
mtodziezg i rodzicami.

Zadanie 2

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.

1. Zwigkszenie  dostepnosci 1 skuteczno$ci  zorganizowanych  form  pomocy
psychologicznej, terapeutycznej dla cztonkoéw rodzin, w ktorych wystepuje problem
uzaleznienia od narkotykow.

2. Rozpowszechnianie wiedzy (plakaty, ulotki, broszury) o mozliwosciach 1 procedurze
administracyjno-prawnej kierowania osob uzaleznionych na leczenie.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomani, w szczeg6lnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow.

1. Udzial w lokalnych 1 ogdélnopolskich kompaniach edukacyjnych zwigzanych
z profilaktyka narkotykowa.

2. Organizowanie i dofinansowanie spektakli dla dzieci 1imilodziezy o tematyce
zwigzanej z przeciwdzialaniem narkomanii.

3. Organizowanie 1 dofinansowanie szkolen 1ikursow specjalistycznych z zakresu
tematyki narkotykowej dla pedagogow szkolnych i czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Realizowanie elementow profilaktyki podczas festynow 1iinnych imprez
organizowanych przez gming oraz placowki o§wiatowe.

5. Promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od narkotykéw i innych uzywek oraz
roznych form aktywnego spedzania czasu wolnego.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialan instytucji i innych osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii.

1. Biezagca  wspotpraca  zPolicja wcelu prowadzenia  wspdlnych  dzialan
profilaktycznych m.in. poprzez kontrole miejsc narazonych na dziatalno$¢ dealerow
narkotykowych, giéwnie szkot.

Zadanie 5

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym, i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Wspotpraca z pracownikami socjalnymi majacymi kontakt z osobami uzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi od narkotykow.

2. Swiadczenie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym irodzinom 0sob
uzaleznionych dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym — udzielenie pomocy
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przy odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczno$ci poprzez udziat
w spotkaniach, warsztatach, rozmowach wspierajacych itp.

V. Monitorowanie realizacji programu:
1. Analizowanie sprawozdan i realizacji programow profilaktycznych w szkotach.

2. Gromadzenie 1 analiza danych na temat problemu narkomanii w gminie oraz
poréwnanie ich z danymi wojewddzkimi 1 krajowymi.

3. Burmistrz Gminy Brok sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii i podejmuje niezbedne dzialania zmierzajace do
osiggniecia wyznaczonych celow.

VI. Zrédta finansowania programu:

Zadania Programu finansowane begda ze srodkow pochodzacych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ujetych na dany rok w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Brok
1 bedg wynosi¢ po 3.000,00 zt na kazdy kolejny rok trwania programu.
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