
UCHWAŁA NR X/66/2015
RADY GMINY W BROKU

z dnia 5 lutego 2016 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na 2016 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym
(t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1515 z późn. zm.) oraz art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1286
z późn. zm.) – uchwala się, co następuje:

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 
2016 r., stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Gminy.
§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od dnia 1 stycznia 2016 r.

 

Przewodniczący Rady 
Gminy w Broku

Sylwester Runo
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Załącznik do Uchwały Nr X/66/2015

Rady Gminy w Broku

z dnia 5 lutego 2016 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2016

Zdania skupione na profilaktyce oraz rozwiązywaniu problemów alkoholowych są realizowane
w formie gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych uchwalanych 
corocznie przez każdą gminę w Polsce.
1. Zadania związane z prowadzeniem działań profilaktycznych i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych należą do zadań własnych gmin zgodnie z art. 41 1 ust. 1 ustawy o wychowaniu
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 r. (tj. Dz. U. z 2015 r.,
poz. 1286 z późn. zm.). Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest 
kontynuacją zadań realizowanych w Gminie Brok od kilku lat. Ma on na celu wspieranie rodzin
z problemem alkoholowym lub zagrożonych alkoholizmem. Skierowany jest do wszystkich placówek
i instytucji, znajdujących się na terenie Gminy oraz wszystkich mieszkańców Gminy zainteresowanych 
współpracą w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych.

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (art. 4.1 ust. 1) nakłada
na gminę obowiązek podejmowania następujących działań:

· zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych
od alkoholu;

· udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej
i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą, w rodzinie;

· prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, ·a w szczególności dla młodzieży, w tym 
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
uczestniczących, w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

· wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych;

· podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy 
oraz występowanie przed sądem, w charakterze oskarżyciela publicznego;

· ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie sprzedaży napojów 
alkoholowych przeznaczonych do spożycia na miejscu lub poza miejscem sprzedaży oraz kontrola 
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.
2. Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi wskazuje źródła 

pozyskiwania środków finansowych na realizację w/w zadań. Środki te pochodzą z opłat
za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych (art. 111 ustawy). Opłata ta stanowi dochód 
gminy, który w całości jest przekazywany na realizację w/w zadań.

3. Zgodnie z art. 182 cytowanej ustawy dochody z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż 
napojów alkoholowych wykorzystane będą na realizację gminnych programów profilaktyki
i rozwiązywania problemów alkoholowych i nie mogą być przeznaczone na inne cele.

I   Cele programu.
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Zasadniczym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów alkoholowych 
jest prowadzenie działań zmierzających do:

· zapobiegania powstawaniu nowych problemów związanych z nadużywaniem substancji 
psychoaktywnych;

· zmniejszanie rozmiarów problemów już istniejących związanych z nadużywaniem alkoholu;
· zmniejszenie sytuacji naruszania prawa w zakresie handlu alkoholem;
· tworzenie możliwości skutecznego rozwiązywania już istniejących problemów powodowanych 

piciem alkoholu i używaniem innych substancji psychoaktywnych;
· zwiększenie stabilności i bezpieczeństwa środowiska rodzinnego, przeciwdziałanie przemocy

w rodzinie;
· tworzenie warunków sprzyjających i motywujących powstrzymywanie od spożycia alkoholu

– promocja zdrowia.
II   Kierunki działania i ich realizacja.

1. Diagnozowanie stanu problemów alkoholowych.
a) analiza badań ankietowych wśród uczniów i nauczycieli na temat problemów alkoholowych wśród 

adolescentów Zespołu Publicznych Placówek Oświatowych w celu dostosowania pomocy 
psychoedukacyjnej dla grup zagrożonych występowaniem ryzyka uzależnień. Badania zostały 
przeprowadzone w ramach kampanii,, Zachowaj Trzeźwy Umysł”.

b) analiza danych związanych z problemami alkoholowymi, służąca do zastosowania działań 
profilaktycznych w społeczeństwie, opracowanych przez policję, służbę zdrowia, pomoc społeczną.
2. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla osób uzależnionych i ich 

rodzin:
a) kontynuacja działalności Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych, współuzależnionych, 

członków ich rodzin oraz dla osób doznających przemocy i sprawców. Porad udziela osoba posiadająca 
kwalifikacje zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie 
organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i rodzajów podmiotów leczniczych 
wykonujących świadczenia stacjonarne i całodobowe oraz ambulatoryjne w sprawie opieki nad 
uzależnionymi od alkoholu oraz współdziałania w tym zakresie z instytucjami publicznymi
i organizacjami społecznymi.

b) ułatwianie kontaktu z placówkami odwykowymi, terapeutycznymi i służbą zdrowia, motywowanie
do leczenia odwykowego, praca z osobami uzależnionymi, rodzicami dzieci uzależnionych,

c) dokształcanie osób pracujących z osobami uzależnionymi i współuzależnionymi,
d) współpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowi Mazowieckiej oraz Poradnią 

Psychologiczno - Pedagogiczną w Ostrowi Mazowieckiej.
3. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychologicznej, 

prawnej w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie poprzez stałą współpracęz Gminnym 
Ośrodkiem Pomocy Społecznej (GOPS), Policją, Kuratorem, Sądem, Prokuratorem, szkołami oraz 
innymi instytucjami.

Podejmowanie działań interwencyjnych przez GOPS, kuratora, policję w przypadku wystąpienia 
przemocy w rodzinie, kierowanie na rozmowy motywujące do Punktu Konsultacyjnego.

Jedną z metod zwiększania dostępności pomocy jest przekazywanie informacji na temat miejsc,
w których taką pomoc można uzyskać.
4. Prowadzenie działań zmierzających do zminimalizowania kosztów społecznych wynikających

z uzależnienia, przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
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a) przeprowadzenie rozmów z osobami nadużywającymi alkohol i motywowanie ich do leczenia, 
wskazywanie specjalistów, poradni;

b) kierowanie na badania do lekarza biegłego;
c) występowanie z wnioskiem do Sądu o wszczęcie postępowania w sprawach zastosowania procedury 

zobowiązania do leczenia odwykowego;
d) udzielanie informacji członkom rodzin uzależnionych od alkoholu na temat bezpłatnych świadczeń 

zdrowotnych w zakresie terapii i rehabilitacji oraz pomocy psychologicznej w Poradni Zdrowia 
Psychicznego, czyli publicznych zakładach opieki zdrowotnej.
5. Prowadzenie działalności informacyjnej i szkoleniowej:

a) opracowanie i dystrybucja wśród mieszkańców gminy materiałów informacyjnych o możliwościach 
uzyskania pomocy w zakresie problemów alkoholowych w gminie oraz powiecie;

b) rozpropagowanie literatury/ulotek związanych z przeciwdziałaniem alkoholizmowi;
c) szkolenie członków GKRPA oraz innych osób stykających się z problemem alkoholowym w swej 

pracy;
d) przeszkolenie nauczycieli do realizacji programów profilaktycznych i prowadzenia zajęć 

socjoterapeutycznych w szkołach.
6. Podejmowanie działań profilaktycznych i edukacyjnych:

a) realizacja programów edukacyjno – profilaktycznych w szkołach podstawowych
i gimnazjum, według lokalnych potrzeb i zagrożeń, prowadzonych fakultatywnie we współpracy 
terapeuty uzależnień z pedagogiem szkolnym;

b) psychoedukacja rodziców i nauczycieli, prowadzenie wywiadówek profilaktycznych w formie 
pogadanki z wykorzystaniem pakietu informacyjnego pn., Zachowaj Trzeźwy Umysł”;

c) wspieranie programu wychowawczego i profilaktyki w ramach promocji zdrowia dofinansowanie;
d) przeprowadzenie przedsięwzięć profilaktycznych t.j. spektakle profilaktyczne, warsztaty,

(dot. substancji psychoaktywnych, agresji) skierowanych do całej społeczności szkolnej w Zespole 
Publicznych Placówek Oświatowych Gminy w Broku, oraz Kaczkowie Starym, jako skuteczna forma 
przeciwdziałania zachowaniom problemowym dzieci i młodzieży zgodnie z systemem rekomendacji 
programów profilaktycznych;

e) organizowanie różnych form spędzania wolnego czasu – koloni letnich, zimowisk, zajęć 
pozalekcyjnych i sportowych dla dzieci i młodzieży z rodzin uzależnionych i zagrożonych 
uzależnieniami oraz ich dofinansowanie. Podczas wypoczynku prowadzone będą działania profilaktyki 
uniwersalnej;

III. Działania mające na celu ograniczenie dostępności do alkoholu oraz zmiany struktury jego 
spożycia.
a) prowadzenie stacjonarnego szkolenia sprzedawców na rzecz przestrzegania przepisów dotyczących 

zasad sprzedaży napojów alkoholowych w placówkach handlowych i gastronomicznych, zakazu 
sprzedawania alkoholu osobom niepełnoletnim oraz warunków, jakie muszą spełniać przed 
wydaniem zezwolenia na sprzedaż alkoholu;

b) przeprowadzenie programu edukacyjnego w ramach ogólnopolskiej kampanii ,,Przeciw pijanym 
kierowcom 2016” na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców i bezpieczeństwa w miejscach 
publicznych, przy współpracy z firmą zewnętrzną zajmującą się projektem edukacyjnym
pn. ,,Świadomy kierowca”. Kampania będzie miała na celu ograniczenia szkód zdrowotnych wśród 
społeczeństwa;
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c) podejmowanie działań kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania
z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych o których mowa w ustawie o wychowaniu
w trzeźwości przeciwdziałaniu problemów alkoholowych.

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących rozwiązaniu 
problemów alkoholowych.
a) wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotów zajmujących się statutowo 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych;
b) prowadzenie lokalnych spotkań edukacyjnych, wspólnie ze stowarzyszeniami trzeźwościowymi

z wykorzystaniem prasy lokalnej.
V. Zasady wynagradzania członków GKRPA.

Wynagrodzenie za:
a) udział w posiedzeniach komisji i przeprowadzonych kontrolach przez członków komisji

w  wysokości 60 zł,
b) zwrot kosztów delegacji (diety, przejazdy, noclegi) na zasadach ustalonych przez pracownika

za podróże służbowe na terenie kraju.
VI. Źródła finansowania programu.

1. Finansowanie realizacji niniejszego programu będzie dokonywane z rocznych opłat
za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wnoszonych przez prowadzące
tę sprzedaż, podmioty gospodarcze.

2. Inne pozyskane środki.
Plan dochodów i wydatków na 2016 r.

Dochody Wydatki
z tytułu 
zezwoleń na 
sprzedaż 
napojów 
alkoholowych

Dział Rozdz. Plan Gminny Program Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych

Dział Rozdz. Plan

Wynagrodzenia bezosobowe 1.000
Zakup materiałów wyposażenia 5.000
Zakup usług pozostałych 43.000
Różne opłaty i składki 1.000
GminnyProgram 
Przeciwdziałania Narkomanii

Dział Rozdz. Plan

Zakup usług pozostałych 3.000

Opłaty za 
zezwolenia

756 75618 53.000

OGÓŁEM 851 85153 3.000
OGÓŁEM 53.000 OGÓŁEM 53.000
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